CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE
“CASA JOAO DE SOUZA PEREIRA”

PROJETO DE LEI N° 06 /2022
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Art. 1° Fica instituido no Municipio o programa de Obesidade Zero a ser
coordenado pela Secretaria Municipal de Saude e implantado na rede Municipal de Saude
Publica, destinado & preven¢io da obesidade no sentindo de garantir a satde fisica da

populagio.

Art. 2°. Este programa tem como objetivo desenvolver agdes de satde por meio
de iniciativas que visem prevenir, tratar e combater a obesidade.

Art. 3°. Define-se como ag¢des de saude do Programa Obesidade Zero as
seguintes iniciativas:

I — Promogdo a orientagdo e conscientizagiio da saide alimentar por meio de
uma nutricio saudavel e prevencio da obesidade nas escolas municipais com palestras,
painéis, dindmicas de grupo e outras modalidades pedagégicas a serem ministradas por
profissionais qualificados, equipe multidisciplinar (médicos, nutricionistas, psicologos e
pedagogos) em ciclos trimestrais. O projeto ainda defende a ideia de difusio do aprendizado
para o nicleo familiar na observancia das consequéncias tragicas da obesidade na fase infantil
e adolescéncia e por via de regra na fase adulta, para que haja meios de preparar as futuras
geragdes com habitos alimentares saudéveis;

IT — Promogdo do estimulo aos habitos de vida relacionados ao combate &
obesidade tais como:

¢ Pratica regular de esportes;

* Diminui¢do e extingdo do tabagismo;
¢ Alimentacdo saudavel;

* Controle da pressdo arterial;

II1 — Desenvolvimento de programas de educacio fisica para a populacio
voltado a aquisigéio do habito;

IV — Promogéo de campanhas publicitérias institucionais, seminarios, palestras e
cursos tedricos e praticos relacionados ao controle da obesidade:
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V — Desenvolvimento de projetos clinicos amplos com pesquisas e enfoques
regionais e adaptadas as situagdes epidemiologicas, econdmicas e culturais;

VI - Divulgagéo anual de um relatério de dados referentes a idade, cor, estado
civil, religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doencas referidas e
medicamento utilizado pelos municipes atendidos pelo PROGRAMA DE OBESIDADE
ZERO

Art. 4°. Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar por meio da Secretaria
Municipal de Saide, parcerias, intercdmbios e convénios com ONGs, empresas, laboratérios,
industrias farmacéuticas, Universidades e Orgdos Governamentais Estaduais ou Federais que
procurem ¢ viabilizar a infraestrutura necessaria para a implantacio do PROGRAMA DE
OBESIDADE ZERO observadas as disposi¢des legais pertinentes a cada instituto
mencionado.

Art. 5° Acompanhar e avaliar trimestralmente o desenvolvimento deste
programa, propondo modifica¢des e melhorias sempre que julgar necessario.

Art. 6°. O Programa, ora instituido, bem como os enderegos das unidades de
atendimento deverdo ser divulgados nos meios de comunicagdio de ampla difusio e circulagio.

Art. 7°. Cabe ao poder Executivo, através de regulamentagfio, definir e editar
normas complementares necessarias a execugdo da presente lei.

Art. 8° As despesas com a execugdo da presente lei correrdio por conta das
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 9°. Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagdo.

CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA TURISTICA DE TREMEMBE, AOS 24 DE
JANEIRO DE 2022.
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